TAEKWONDO

LIGA NACIONAL

LIGA NACIONAL DE TAEKWONDO — LNT

https://tkdliga.com.br

CAMPEONATO BRASILEIRO DE TAEKWONDO 2025
REGIAO CENTRO OESTE

17 e 18/05/2025 (sabado/dom), das 09h00 as 18h00

KYORUGUI | POOMSAE | TAEKWONDO | PARATAEKWONDO
ETAPA COLORIDAS E PRETAS

Local: Ginasio regional de esportes da Ceilandia - DF QNN 16 CEP 72220-160

Organizacao: Federacdo Brasiliense de Taekwondo - FEBRAT

Supervisao: Liga Nacional de Taekwondo e FEBRAT
Classificagdo: VAGA PARA O MUNDIAL DE TAEKWONDO 2025 — ARUJA SP

Taxas:
Luta Indiv. 2° Gub a Pretas Luta Individual Colorida Poomsae Individual Preta:
(Kyorugui): R$ 150,00 (Kyorugui): R$130,00 R$150,00
Poomsae Individual Poomsae Par Preta: Poomsae Par Colorida:
Colorida: R$ 130,00 R$200,00 R$180,00
Poomsae Equipe Preta: Poomsae Equipe Colorida: | Festival de
R$350,00 R$ 300,00 Parataekwondo: R$70,00
Poomsae Freestyle Poomsae Freestyle: (Casal) | Poomsae Freestyle:
(Individual): R$150,00 R$220,00 (equipe): R$350,00

Técnico (recebera camiseta do evento) R$120,00

*Alteraciao da categoria: multa de R$ 50,00 exceto faixas pretas
PRAZOS DAS INSCRICOES E FORMA DE PAGAMENTO:

- Até as 23h59 do dia 13/05 — terga-feira (Nao aceitaremos inscrigbes apos esta data)
Favor Nao Insistir!

As inscricdes deverdo ser feitas via Google Forms no enderego:
https://forms.gle/VSZEKsk8doj6gbUZ8 ¢ devera ser anexado o comprovante de
pagamento e formulario de inscricao especifico. Ndo serdo aceitas inscrigées de outra
forma e sem estes documentos obrigatorios.

- Todos os pagamentos deverao ser feitos diretamente para o PIX da FEBRAT. Nao
receberemos inscrigées na hora do evento.

Chave Pix (CNPJ): 27.881.908/0001-08
Beneficiario: FED. BRASILIENSE DE TAEKWONDO, HAPKIDO, DEFESA PESSOAL
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CREDENCIAMENTO

Para realizar o credenciamento e efetivar a inscricdo o técnico ou responsavel pela
equipe devera apresentar o comprovante de pagamento, documento de identificagao do
atleta e carteirinha atualizada da LNT (Kyorugui e Poomsae) para faixas pretas e
carteirinha da federacgao local no caso dos coloridas, termo de responsabilidade por
equipe e termo de responsabilidade para menor de idade, quando for o caso. Os termos
de responsabilidade estdo anexo neste edital;

PESAGEM

Ponto 1 (Distrito Federal):
* Das 07h30 as 09h30, sabado 17/05/2025 - CT ESPORTE VIDA, localizado no
endereco Avenida Lucena Roriz, s/n, R. Brasil, 58 - Lote 15 Sala 02 - Jardim do
Inga, Luziédnia - GO (No prédio do Sim Profissées, em frente a Igreja Universal
do 2%andar)

Ponto 2 (Distrito Federal):
* Das 14h30 as 16h30, sabado 17/05/2025 - Ginasio Regional de Ceildndia —
QNN 16 Area Especial proximo a estagdo do metré da Guariroba (Local da
Competicao).

Ponto 3 (Goiania):
* Das 09h30 as 11h30, sabado 17/05/2025 - Academia Vital & Clube de Lutas,
localizada no enderego: Av. Eurico Viana, 55631 - Parque das Flores, Goiania -
GO, 74595-333

Ponto 4 (Cuiaba):
e Das 09h30 as 11h30, sabado 17/05/2025 - Centro de Treinamento e Alto
Rendimento Lion Fight, localizado no enderego Rua Oito, Parque, Quadra 26 -
Lote 10B - Res. Coxipo, Cuiaba - MT, 78090-354.

PESAGEM EXTRA: (Prioritario para atletas de fora do Distrito Federal)

Pesagem Randémica no dia 18/05/2025 (Domingo)
e As 08h00, domingo 18/05/2025 no local do evento: Gindsio Regional de
Ceilandia— QNN 16 Area Especial proximo a estacao do metré da Guariroba
(Local da Competicdo): 20% dos atletas sorteados deverao passar pela
Pesagem Randémica. Caso nao comparega sera desclassificado.

PREMIACAO

Sera conferida medalha para 1°, 2° e 3° lugar nas categorias de Kyorugui e Poomsae.
Na modalidade do Parataekwondo, todos os atletas receberdo medalha.

RANKING NACIONAL

Por se tratar de um evento chancelado pela Liga Nacional de Taekwondo, havera a
classificacdo do ranking estadual dos atletas nela filiado. Sera classificado e contara
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pontos no ranking as categorias cadete e juvenil (2° Gub a Preta) e adultos faixa preta
(Kyorugui Individual e Poomsae conforme categorias em anexo).

A pontuacao sera da seguinte forma:

1° lugar: 50 pontos;

2° lugar: 30 pontos;

3° e 4° |lugar: 18 pontos;
5° a 8° lugar: 12,6 pontos.

HOSPEDAGEM E ALOJAMENTO

por conta do
atleta.

Star Hotel (061.3037.8081)
Taguatinga;

Paris Hotel by H Hoteis
(061.3562.1491) Taguatinga

Alojamento Hotel Aeroporto Alimentacgao
= Hotel Alvorada

(061.3142.3200) Taguatinga;
A organizacéo = TaguaPark Hotel
" e%ento ﬁéo (061.3033.4400) Taguatinga;
disponibilizara Aeroporto Restaurantes
alojamento " Europa Hotel Internacional | proximos ao
. ’ (061.99802.2444) :
ficando a Taguatinga: Juscelino local do
hospedagem 9 9a, Kubitschek. | evento.
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PARATAEKWONDO

https://tkdliga.com.br

PARATAEKWONDO (sem restricdo de idade e faixa): PAR-00 sera o codigo para a
inscricdo de atletas nesta categoria.

KYORUGUI — REGRAS GERAIS

https://tkdliga.com.br

TEMPO DAS LUTAS

Pré-Mirim e Mirim:
até 3 rounds de 45 segundos

Infantil, Cadete, Juvenil, Adulto até ponta vermelha (3° Gub) e Master de qualquer
categoria:

até 3 rounds de 1 minuto
Cadete, Juvenil e Adulto - 2° Gub em diante:

até 3 rounds de 1 minuto e 30 segundos

POINT-GAP:

Sera declarado vencedor o atleta que alcangar 12 pontos de diferenga no round. Valido
apenas para eliminatérias, semifinais e finais

RECURSO:

Deve ser solicitado no maximo 10 minutos apds combate com gravagcdo sem corte,
mediante a Taxa de R$300,00.

AREA DE ESPERA:

Os atletas devem permanecer na area de espera o locutor vai anunciar 3 vezes, nao
comparecimento acarretara desclassificagao

LUTA:
Atleta devera inscrever apenas em uma categoria de luta individual
LUTA CASADA:

NAO ser&o aceitas disputas casadas com discrepancia de idade e/ou graduagao, salvo
excegao das Categorias Pré-Mirim & Mirim eventualmente
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KYORUGUI — FAIXAS COLORIDAS
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CATEGORIAS CASADAS: (sem chute no rosto):

Master 1 Master 2 Master 3 Master 4 Master 5
31/34 anos 35/44 anos 45/54 anos 55/60 anos 61 anos +
(coloridame (coloridame (coloridame (coloridame (coloridaMe

F) F) F) F) F)
Céd: MAS-31 Céd: MAS-35 Céd: MAS-45 Céd: MAS-55 Céd: MAS-61
CATEGORIA - Pré Mirim / Mirim - Até 8 anos CATEGORIA - INFANTIL - Até 11 anos
FEMININO MASCULINO FEMININO MASCULINO
8235242212 82a52 (42a1° 82352 (42312 82352 [42a1¢
Peso Gub Gub Peso Gub Gub e Gub Gub e Gub Gub
Até15kg | PMFO1 | PMF11| Até18kg | PMMO1 | PMM21 Até21kg |IFFO1 | IFF11 Até24 kg | IFMO1 IFM11
Até 18 kg | PMFO2 | PMF12 | Até21kg | PMMO2 | PMM22 Até24 kg |IFFO2 | IFF12 Até27kg | IFM02 IFM12
Até21kg | PMFO3 | PMF13| Até24 kg | PMMO3 | PMM23 Até 27 kg | IFFO3 | IFF13 Até30kg | IFMO3 IFM13
Até 24 kg | PMFO4 | PMF14 | Até27 kg | PMMO4 | PMM24 Até30kg | IFFO4 | IFF14 Até33kg |IFMO04 | IFM14
Até 27 kg | PMFOS | PMF15| Até30kg | PMMO5 | PMM25 Até33 kg |IFFO5 | IFF15 Até36 kg | IFMO5 IFM15
Até30kg | PMFO6 | PMF16| Até33 kg | PMMO6 | PMM26 Até35kg |IFFO6 | IFF16 Até39kg | IFMO6 IFM16
Até33kg | PMFO7 | PMF17 | Até36kg | PMMO7 | PMM27 Até38kg |IFFO7 | IFF17 Até42kg | IFMO7 IFM17
Até35kg | PMFO8 | PMF18| Até39kg | PMMO8 | PMM28 Até41kg |IFFO8 | IFF18 Até45kg | IFMO8 IFM18
Até38kg | PMFO9 | PMF19 | Até4lkg | PMMOS | PMM29 Até45kg | IFFO9 | IFF19 Até48kg | IFM09 IFM19
Ac.38 | PMF10| PMF20| Acima4l | PMM10 | PMM30 Ac.ded5 |IFF10 | IFF20 Acima48 |IFM10 | IFM20

Categoria Cadete (12/14 anos) Categoria Juvenil (15/17 anos)
MASCULINO FEMININO L) SEMINE
8°ao 6° ° o 8°ao 6° | 5° o
Peso Fac 2°do 3 Peso Faok Jtac Peso gub " ga"is, Peso gub : ga"i:’
gub qub gub qub até 45kg | JUM-01 | JUM-11 | até42kg | JUF-01 | JUF-11
até 33kg | CAM-01 | CAM-11 | até 29kg | CAF-01 | CAF-11 até 48kg | JUM-02 | JUM-12 | até44kg | JUF-02 | JUF-12
até 37kg | CAM-02 | CAM-12 | até 33kg | CAF-02 | CAF-12 até 51kg | JUM-03 JUM-13 | até 46kg | JUF-03 | JUF-13
e £ Attt s [ T e 7 T
até 49kg | CAM-05 | CAM-15 | até 44kg | CAF-05 | CAF-15 até 5%kg | JUM-05 | JUM-1S | atéS2kg | JUF-05 | JUF-15
até 53kg | CAN-06 | CANM-16 | até47kg | CAF-06 | CAF-16 até 63kg | JUN-06 | JUM-T6 | atéSSkg | JUF-06 | JUF-16
até 57kg | CAM-07 | CAM-17 | até 51kg | CAF-07 | CAF-17 até 68kg | JUM-07 | JUM-17 | até 59kg | JUF-07 | JUF-17
até 61kg | CAM-08 | CAM-18 | até 55kg | CAF-08 | CAF-18 até 73kg | JUM-08 JUM-18 | até 63kg | JUF-08 | JUF-18
até 65kg | CAM-09 | CAM-19 | até 59kg | CAF-09 | CAF-19 até 78kg | JUM-09 | JUM-19 | até 68kg | JUF-09 | JUF-19
ac. 65kg | CAM-10 | CAM-20 | ac.59%g | CAF-10 | CAF-20 ac. 78kg | JUM-10 | JUM-20 | ac. 68kg | JUF-10 | JUF-20

*Cadete e Juvenil a partir do 2° gub vale chute no rosto.
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Categoria Adulto
entre 18 a 30 anos — menores, somente com a autoriza¢do do responsavel
MASCULINO FEMININO
Peso 8°ao 6°qub | 5°ao 3°gub *2" ao 1°gub Peso 8°ao 6°qub | 5°ao 3°qub *2" ao 1°gub
até 54kg| ADM-11 | ADM-21 ADM-41 até 46kg| ADF-11 | ADF-21 ADF-41
até 58kg| ADM-12 | ADM-22 ADM-42 até49kg| ADF-12 | ADF-22 ADF-42
até 63kg| ADM-13 | ADM-23 ADM-43 até 53kg| ADF-13 | ADF-23 ADF-43
até 68kg| ADM-14 | ADM-24 ADM-44 até 57kg| ADF-14 | ADF-24 ADF-44
até 74kg| ADM-15 | ADM-25 ADM-45 até 62kg| ADF-15 | ADF-25 ADF-45
até 80kg| ADM-16 | ADM-26 ADM-46 até 67kg| ADF-16 | ADF-26 ADF-46
até 87kg| ADM-17 | ADM-27 ADM-47 até 73kg| ADF-17 | ADF-27 ADF-47
ac.87kg| ADM-18 | ADM-28 ADM-48 ac.73kg| ADF-18 | ADF-28 ADF-48

*Adulto a partir do 2° gub vale chute no rosto.

INFORMACOES IMPORTANTES

Regras de competicdo da WT com Adaptacdo
eliminatdrio.

- Qualquer praticante de TKD ¢/ Dobok-WT

da FEBRAT, e Sistema simples

- Sistema Eletrénico em todas as categorias (A organizagao vai disponibilizar protetores
eletrénicos de cabecga para as categorias que valem chute no rosto)

- Todos os atletas devem levar protetores bucal, antebrago, canela, genital, além da

Ostensivo
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KYORUGUI - GUB A PRETA
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CATEGORIAS CHAVEADAS: (sem chute no rosto): MASTER 1 (31 a 34 anos)
FEMININO MASCULINO
Categoria Pré-Mirim/Mirim até 08 Categoria Infantil até 11 anos
anos até 49kg | MAS-01 | até58kg | MAS-11
FEMININO MASCULINO FEMININO MASCULINO até 57kg | MAS-02 | até66kg | MAS-12
Peso Cédigo Peso Cédigo Peso Cédigo | Peso Cédigo até 67kg MAS-03 até 80kg MAS-13
Até15kg | PMF51 | Até18kg | PMMS5I | Até21kg | IFF51 | Até24kg | IEM51 acde 67 | MAS-04 |NECNIEN WMAS-14
Até18kg | PMF52 | Até21kg | PMM52 | Até24kg | IFF52 | Até27kg | IFM52 CATEGORIAS CASADAS:
Até21kg | PMF53 | Até24kg | PMM53 | Até27kg | IFF53 | Até30kg | IFMS53 (sem chute no rosto):
Até24kg | PMF54 | Até27kg | PMM54 | Até30kg | IFF54 | Até33kg | IFM54 Master | Master | Master | Master
Até27kg | PMF55 | Até30kg | PMM55 | Até33kg | IFF55 | Até36kg | IFM55 2 3 4 5
Até30kg | PMF56 | Até33kg | PMM56 | Até35kg | IFF56 | Até39kg | IFM56 3!‘"57 4'; 4M5f5'; 5M5f6';) 'gff
Até33kg | PMF57 | Até36kg | PMM57 | Até38kg | IFF57 | Até42kg | IFM57 anos anos anos anos
Até35kg | PMF58 | Até39kg | PMM58 | Até4lkg | IFF58 | Até45kg | IFM58 (preta) (preta) (preta) (preta)
Até38kg | PMF59 | Atédlkg | PMM59 | Até45kg | IFF59 | Até48kg | IFM59 ?36 d: ?36 d: ?36 d: ?36 d:
Ac. 38 K PMF60 | Ac.41K PMMG60 | Ac.45K IFF60 | Ac.48K IFM60 ; ) . i
£ £ £ 2 MAS-35 | MAS-45 | MAS-55 | MAS-65
CADETE 2° GUB A PRETA JUVENIL 2° GUB A PRETA ADULTO PRETA (18 a 30 anos)
(12 a 14 anos) (15 a 17 anos)
FEM ININO M ASCULINO FEM ININO M ASCULINO FEM ININO M ASCULINO
até 29kg | CAF-51 | até 33kg | CAM-51 | até42kg | JUF-51 | até 45kg | JUM-51 | até 46kg | ADF-51 | até 54kg | ADM-51
até 33kg | CAF-52 | até 37kg | CAM-52 | até 44kg | JUF-52 | até48kg | JUM-52 | até 49kg | ADF-52 | até 58kg | ADM-52
até 37kg | CAF-53 | até 41kg | CAM-53 | até 46kg | JUF-53 | até 51kg | JuM-53 | até 53kg | ADF-53 | até 63kg | ADM-53
até 41kg | CAF-54 | até 45kg | CAM-54 | até 49kg | JUF-54 | até 55kg | JUM-54 | até 57kg | ADF-54 | até 68kg | ADM-54
até 44kg | CAF-55 | até 49kg | CAM-55 | até 52kg | JUF-55 | até 59kg | JUM-55 | até 62kg | ADF-55 | até 74kg | ADM-55
até 47kg | CAF-56 | até 53kg | CAM-56 | até 55kg | JUF-56 | até 63kg | JUM-56 | até 67kg | ADF-56 | até 80kg | ADM-56
até 51kg | CAF-57 | até 57kg | CAM-57 | até 59kg | JUF-57 | até 68kg | JUM-57 | até 73kg | ADF-57 | até 87kg | ADM-57
até 55kg | CAF-58 | até 61kg | CAM-58 | até 63kg | JUF-58 | até 73kg | JUM-58 | ac.73kg | ADF-58 | ac.87kg | ADM-58
até 59kg | CAF-59 | até 65kg | CAM-59 | até 68kg | JUF-59 | até 78kg | JUM-59
ac. 59kg | CAF-60 | ac.65kg | CAM-60 | ac. 68kg | JUF-60 | ac.78kg | Jum-60
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REGULAMENTO DE POOMSAE

https://tkdliga.com.br

Este Regulamento Especifico esclarece e determina as categorias da modalidade
Poomsae. Para efeito de competicdo, considera-se o ano de nascimento do atleta.

Veja os exemplos abaixo para o ano de 2025

Nascimento 10/04/2010 20/12/2010 20/01/2007 20/12/2007
Categoria Juvenil Juvenil Sub 30 Sub 30

Sistema de disputa

+ Categorias divididas em Género, Idade e Graduacao (Individual)

« Competicdo: Classificacdo em Etapa Unica — 1 poomsae;

* O Atleta deve escolher qualquer poomsae do seu grupo;

* Poomsae: O atleta podera escolher qualquer poomsae do seu grupo;

» Uniforme: Dobok tradicional branco com gola em “V” ou Dobok de Poomsae da
categoria de idade;

« Atletas Faixas Pretas s6 poderao participar na modalidade WT. Divisao por Idade

Divisao por idade

IDADE até 8 a de9a11 de12a14 | de15a17 | de18a30 | de31a40 | ded41a50 | de 51 a60 de 61 ac.

(anos)

CATEG: | Mirim Infantil Cadete Juvenil Até 30 Até 40 Até 50 Até 60 | Acima 60

POOMSAE DE COLORIDAS

https://tkdliga.com.br

Grupo de Poomsaes

Grupo Cor Graduacgao Poomsaes
1 Gub 10°a 9° Gub Sadju Jireugi (1 volta para cada lado)
2 Gub 8°a 5° Gub Taegeuk (IL, I, SAM, SA) Jang—-1a 4
3 Gub 4°a1° Gub Taegeuk (SA, O, YUK, TCHIL, PAL) Jang—4 a 8

Ostensivo


https://tkdliga.com.br/
https://tkdliga.com.br/

TAEKWONDO

LIGA NACIONAL

CODIFICAGAO - POOMSAE TRADICIONAL DE FAIXA COLORIDA

POOMSAE COLORIDA
FEMININO MASCULINO
IDADE GUB GUB
102 a 92 82a 5° 42q 1° 102 a 92 82a 5° 42q 1°
Mirim ( até 8 anos) PST - 001 PST - 002 PST - 003 PST - 101 PST - 102 PST - 103
Infantil (9 a 11 anos) PST - 011 PST-012 PST - 013 PST-111 PST-112 PST-113
Cadete (12 a 14 anos) PST - 021 PST - 022 PST - 023 PST - 121 PST - 122 PST-123
Juvenil (15 a 17 anos) PST - 031 PST - 032 PST - 033 PST - 131 PST - 132 PST - 133
Até 30 (18 a 30 anos) PST - 041 PST - 042 PST - 043 PST - 141 PST - 142 PST - 143
Até 40 (31 a 40 anos) PST - 051 PST - 052 PST - 053 PST - 151 PST - 152 PST - 153
Até 50 (41 a 50 anos) PST - 061 PST - 062 PST - 063 PST - 161 PST - 162 PST - 163
até 60 (51 a 60 anos) PST - 071 PST - 072 PST - 073 PST-171 PST-172 PST-173
até 65 (61 a 64 anos) PST - 081 PST - 082 PST - 083 PST - 181 PST - 182 PST - 183
+65 (acima de 65 anos) PST - 091 PST - 092 PST - 093 PST - 191 PST - 192 PST-193
Equipe Cadete (3 Fem ou 3 Masc) PST - 322 PST - 323 PST - 422 PST - 423
Equipe Juvenil (3 Fem ou 3 Masc) PST - 332 PST-333 PST - 432 PST—-433
Equipe Sub30 (3 Fem ou 3 Masc) PST - 342 PST-343 PST - 442 PST-443
Equipe Ac de 30 (3 Fem ou 3 Masc) PST - 352 PST-353 PST - 452 PST - 453
IDADE Par Cadete Par Juvenil Par Sub30 Par Acima 30
PAR 822352 PST - 222 PST - 232 PST - 242 PST - 252
1 Fem +1Masc GUB
423 1° PST - 223 PST - 233 PST - 243 PST - 253

Observacgdo importante: Para formacgao de Pares e Equipes no Poomsae Coloridas,
os atletas devem estar na mesma categoria etaria e mesmo grupo de graduagéo
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POOMSAE WORLD TAEKWONDQO - FAIXA PRETA
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Sistema de Disputa para todos os FAIXAS PRETAS — DAN/POOM

+ Categoria dividida em Género e Idade — Apenas Par e Equipe

» Competicao: Sistema de Corte

* Dois poomsaes para uma Unica fase foram determinados, conforme tabela abaixo

 Utilizagdo de Dobok Oficial de Poomsae de sua categoria, com faixa poom/preta.
(Atleta sem o Dobok Oficial sera desqualificado)

Importante: Observar a ordem correta da apresentacgao Lista dos Poomsaes:

Teageuk 1 =il Jang Teageuk 2 =1 Jang Teageuk 3 = San Jang | Teageuk 4 = Sa Jan
Teageuk 5= Oh Jang | Teageuk 6 = Yuk Jang | Teageuk 7 = Chil Jang | Teageuk 8 = Pal Jan

CODIGOS POOMSAE WT — PRETAS INDIVIDUAL

IDADE FEMININO CODIGO IDADE MASCULINO CODIGO
Mirim ( até 8 anos) PSP - 001 Mirim ( até 8 anos) PSP - 101
Infantil (9 a 11 anos) PSP - 011 Infantil (9 a 11 anos) PSP - 111
Cadete (12 a 14 anos) PSP - 021 Cadete (12 a 14 anos) PSP - 121
Juvenil (15 a 17 anos) PSP - 031 Juvenil (15 a 17 anos) PSP - 131
Até 30 (18 a 30 anos) PSP - 041 Até 30 (18 a 30 anos) PSP - 141
Até 40 (31 a 40 anos) PSP - 051 Até 40 (31 a 40 anos) PSP - 151
Até 50 (41 a 50 anos) PSP - 061 Até 50 (41 a 50 anos) PSP - 161
até 60 (51 a 60 anos) PSP - 071 até 60 (51 a 60 anos) PSP - 171
até 65 (61 a 64 anos) PSP - 081 até 65 (61 a 64 anos) PSP - 181
+65 (acima de 65 anos) PSP - 091 +65 (acima de 65 anos) PSP - 191

CATEGORIA DE IDADE - INDIVIDUAL (FEM./ MASC.)

Mirim (até 8) Até 30 (18~30) Até 65 (61~65)
Infantil (9~11) Até 40 (31~40) + 65 (+ de 65)
Cadete (12~14) Até 50 (41~50)

Juvenil (15~17) Até 60 (51~60)
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25
4

CODIGOS POOMSAE WT — PRETAS PARES

IDADE PAR CODIGO
Cadete (12 a 14 anos) PSP — 221
Juvenil (15 a 17 anos) PSP — 231
Até 30 (18 a 30 anos) PSP - 241
Acima 30 ( +30 anos) PSP - 251

CATEGORIA DE IDADE - PAR (01 FEM. + 01 MASC.)

Cadete (12~14)

| Juvenil (15~17) | Até 30 (18~30)

+ 30 (+30 anos)

CODIGOS POOMSAE WT — PRETAS EQUIPE

IDADE EQUIPE CODIGO FEMININO CODIGO MASCULINO
Cadete (12 a 14 anos) PSP - 63 PSP - 83
Juvenil (15 a 17 anos) PSP - 64 PSP - 84
Até 30 (18 a 30 anos) PSP - 65 PSP -85
Acima 30 (+30 anos) PSP -71 PSP -91

CATEGORIA DE IDADE — EQUIPE (03 do mesmo género)

Cadete (12~14)

| Juvenil (15~17) | Até 30 (18~30)

+ 30 (+30 anos)
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LIGA NACIONAL DE TAEKWONDO
TERMO DE RESPONSABILIDADE - POR EQUIPE

Eu )

na qualidade de responsavel pela equipe ,

participante do Campeonato Brasileiro Regido Centro Oeste 2025, declaro que os
integrantes da nossa equipe sao responsaveis pela propria integridade fisica, isentando
0s organizadores, organizacdo, entidades, patrocinadores e demais membros do
torneio, de toda e qualquer responsabilidade por acidentes que venham a nos ocorrer,
como aos demais competidores, dentro das atividades do evento. Declaramos ainda,
compreender que o Taekwondo é uma modalidade de combate, que impde contato fisico
e que por isto ha risco de acidentes. Estamos cientes em atender as regras da

competicdo, concernentes ao esporte.

Por fim, declaram-me ciente de que se houver algum impedimento médico ou fisico para
participagao na competicdo dos meus atletas, devo levar tal fato ao conhecimento dos
organizadores e ndo permitir a participagdo do atleta que se encontrar em tal situacéo.
Caso nao seja comunicada a real condigao fisica dos atletas envolvidos, assumirei todos
0s riscos inerentes aos meus atos. Todos os atletas, estdo outorgando todos os direitos
de divulgagao sobre imagem (TV, Jornais, revistas etc.,) para divulgagdes a serem feitas
a qualquer tempo, deste evento, sem nenhuma compensac¢ao financeira, sendo

desnecessario, para tanto qualquer outra permissao verbal ou por escrito.

Brasilia DF, de de 20 .

Nome do Técnico/Delegado da equipe: RG ou CPF:

Assinatura

Ostensivo



TAEKWONDO

LIGA NACIONAL

LIGA NACIONAL DE TAEKWONDO
TERMO DE RESPONSABILIDADE - MENOR DE IDADE

Eu )
Identidade ne: e CPF n° ,

como responsavel pelo menor, ,

Solicito e autorizo a inscrigdo do mesmo para participagdo na Campeonato Brasileiro
Regidao Centro Oeste 2025. Declaro estar apto a participar do evento mencionado
acima, onde sou inteiramente responsavel pela integridade fisica no que diz respeito a
aptidao fisica para a pratica de esportes, isentando os organizadores, entidades
patrocinadoras e demais membros dos eventos de toda e qualquer responsabilidade por
acidentes que venham a ocorrer causados por doencas crénicas dentro das atividades
dos eventos. Declaro ainda compreender que as modalidades esportivas em disputa
neste evento sdo esporte que impdem contato fisico e que por isso ha risco de
acidentes. Dessa forma, estou ciente das regras da competicdo, concernentes ao
esporte. Por fim, declaro estar ciente de que se houver algum impedimento médico ou
fisico para a participagao da competicao, deverei levar tal fato ao conhecimento dos
organizadores, se abstendo da participagao no evento esportivo em questao. Outrossim,
outorgo todos os direitos de minha imagem para divulgag&o nos meios de comunicagao
(midias) concernentes ao evento da Liga Nacional de Taekwondo, sem nenhuma
compensacao financeira, sendo desnecessaria, para tanto qualquer outra permissao

verbal ou escrita.

Brasilia DF, de de 20 .

Grau de parentesco Assinatura do responsavel

Ostensivo



